
1968	  Region	  5	  Championships	  	  	  	  at	  Univ.	  of	  Minnesota,	  Sat.,	  June	  1,	  1968	  
	  
Teams:	  	  St	  Cloud	  Tech	  42½,	  	  St	  Louis	  Park	  34,	  	  Richfield	  26,	  	  Edina	  24,	  	  Robbinsdale	  18,	  	  Cooper	  14,	  	  Orono	  12,	  	  Minnetonka	  11,	  
	   Bloomington	  Lincoln	  10,	  	  Paynesville	  7,	  	  Wayzata	  6,	  	  Grove	  City	  5,	  	  Golden	  Valley	  4,	  …	  	  	  
	  
100	  
1	  	  Fred	  Merrill,	  Orono	   10.0	  
2	  	  Bob	  Timm,	  Cooper	   10.1	  
3	  	  Paul	  Bearman,	  SLP	   10.1	  
4	  	  Jim	  Piepenburg,	  Grove	  City	   10.2	  
5	  	  Pete	  Arnold,	  SC	  Tech	   10.3	  
	  
220	  
1	  	  Blake	  Nyberg,	  Robbinsdale	   22.2	  
2	  	  Paul	  Bearman,	  SLP	   22.3	  
3	  	  Pete	  Arnold,	  SC	  Tech	   22.3	  
4	  	  Paul	  Guanzon,	  Kennedy	   22.5	  
5	  	  Jim	  Piepenburg,	  Grove	  City	   22.5	  
	  
440	  
1	  	  Fred	  Merrill,	  Orono	   49.8	  
2	  	  Jeff	  Brauchle,	  Edina	   50.8	  
3	  	  John	  Herring,	  SC	  Tech	   51.6	  
4	  	  Gary	  Gronseth,	  Kerkhoven	  52.7	  
5	  	  	  	  	  	  	  Gorecki,	  Albany	   53.7	  
	  
880	  
1	  	  Pete	  Watson,	  SLP	   1:57.8	  
2	  	  Mark	  Liptrap,	  Lincoln	   2:00.3	  
3	  	  Jerry	  Schuldt,	  SC	  Tech	   2:00.5	  
4	  	  Al	  Fairbanks,	  Howard	  Lake	   2:02.8	  
5	  	  Steve	  Wilson,	  SLP	   2:03.0	  
	  
Mile	  
1	  	  Gene	  Daly,	  SC	  Tech	   4:22.9	  
2	  	  Tom	  Gardner,	  Richfield	   4:23.9	  
3	  	  John	  Hopko,	  Robbinsdale	   4:25.1	  
4	  	  Tom	  Skaja,	  SC	  Tech	   4:26.5	  
5	  	  Dave	  Kampa,	  SC	  Tech	   4:36.7	  
	  
High	  Hurdles	  
1	  	  Tom	  Johannson,	  SLP	   14.2	  **	  
2	  	  Scott	  Sharpe,	  Richfield	   14.2	  
3	  	  Glen	  Snesrud,	  Lincoln	   14.6	  
4	  	  Duane	  Proell,	  SC	  Tech	   15.0	  
5	  	  Mike	  Grotham,	  Belgrade	   15.5	  
	  
180	  Yd.	  Low	  Hurdles	  
1	  	  Scott	  Sharpe,	  Richfield	   19.5	  
2	  	  Tom	  Johannson,	  SLP	   19.6	  
3	  	  Glen	  Snesrud,	  Lincoln	   20.2	  
4	  	  Duane	  Proell,	  SC	  Tech	   20.6	  
5	  	  Clayton	  Seeland,	  Paynesv.	   21.3	  
	  
880	  Relay	  
1	  	  Robbinsdale	  	   1:30.7	  **	  
2	  	  Edina	   1:31.2	  
3	  	  St	  Cloud	  Tech	   1:36.0	  
4	  	  Paynesville	   1:37.0	  
	  

Mile	  Relay	  
1	  	  Edina	  (Bill	  Thompson,	  Paul	  Dunn,	  	  Jeff	  
	  	  	  	  	  	  Strandemo,	  Jeff	  Brauchle)	   	   3:22.0	  **	  
2	  	  Minnetonka	   	   	   3:23.7	  
3	  	  Paynesville	   	   	   3:38.5	  
4	  	  St	  Cloud	  Tech	   	   	   3:41.5	  
5	  	  Albany	   	   	   3:44.3	  
	  
Shot	  Put	  
1	  	  Steve	  Cook,	  Richfield	   	   56-‐6	  
2	  	  Colin	  Anderson,	  Golden	  Valley	   52-‐7½	  
3	  	  Tom	  Gryniewski,	  Robbinsdale	   49-‐7½	  
4	  	  Clayton	  Scheuer,	  SC	  Tech	   	   49-‐1	  
5	  	  Pat	  McCarthy,	  Albany	   	   47-‐1½	  
	  
Discus	  Throw	  
1	  	  John	  Rounds,	  SLP	   160-‐7	  
2	  	  Mike	  Dillner,	  Edina	   160-‐2	  
3	  	  John	  McGinty,	  Richfield	   157-‐2	  
4	  	  Jim	  Klemz,	  ST	  Tech	   140-‐2	  
5	  	  Gene	  Erickson,	  Payneville	  124-‐10	  
	  
Long	  Jump	  
1	  	  Duane	  Proell,	  SC	  Tech	   22-‐8	  ½	  **	  
2	  	  Bob	  Newhouse,	  Cooper	   21-‐1	  ¼	  
3	  	  Rich	  Berglund,	  Richfield	   20-‐11	  
4	  	  Ade	  Lewandowski,	  Foley	   20-‐8	  
5	  	  Dave	  Lundberg,	  New	  London	   19-‐10	  ½	  	  
	  
High	  Jump	  
1	  	  Gary	  Jordan,	  Wayzata	   6-‐2	  ½	  **	  
2	  	  Bob	  Zender,	  Edina	   6-‐0	  
3	  	  Bill	  Witrak,	  Minnetonka	   5-‐10	  
4	  	  	  	  	  	  McCandless,	  Grove	  City	   5-‐10	  
5	  	  John	  Beaulieu,	  SC	  Tech	   5-‐8	  
	  
Pole	  Vault	  
1	  	  John	  Holden,	  Cooper	   13-‐3	  
2	  	  Dana	  Fitts,	  Minnetonka	   13-‐3	  
3	  	  Rick	  Roos,	  SC	  Tech	   13-‐3	  
4	  	  Dale	  Mabley,	  SLP	   13-‐0	  
5	  	  Gary	  Hanson,	  SC	  Tech	   12-‐6	  
	  
*	  Ties	  Meet	  Record	  
**	  New	  Meet	  Record	  


